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Sport für alle 
Sportfreizeiten für Familien
Teilnahme am Familienprogramm 
Regelmäßiger Austausch

Special Olympics 
Hessen – für Familien



SOHE – für Familien

 

Special Olympics ist die weltweit größte 
Sportorganisation für Menschen mit  
geistiger und multipler Behinderung. Wir  
setzen uns dafür ein, dass alle Menschen 
selbstbestimmt regelmäßig Sport in ihrem 
gewohnten Umfeld treiben können. 

Special Olympics versteht sich dabei als  
Alltagsbewegung mit einem ganzheitlichen 
Angebot. Deshalb stehen bei uns neben dem 
Sport im Alltag und sportlichen Wettbewer-
ben auch die Gesundheit der Athletinnen  
und Athleten und ihre Familien im Fokus. 

Das deutschlandweite Special Olympics  
Familiennetzwerk (SOFN) bietet Angehö rigen 
von Athletinnen und Athleten eine Plattform 
für den Austausch mit anderen Familien.  
Für Familien organisieren wir ein besonderes 
Programm bei unseren Veranstaltungen.

Sie möchten mit Ihrer Familie Teil unser  
Sportbewegung werden?

Dann kontaktieren Sie uns unter  
familien@so-he.de

Hier finden Sie  
unsere Ansprechpartnerin  
für die Familien:


